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La enseñanza de la Integridad científica como una 

necesidad en las facultades de medicina de Latinoamérica 
Teaching scientific integrity as a need in Latin American medical schools 

Percy Herrera-Añazco1a 

La calidad de la educación superior debería 

comprender todas sus funciones y 

actividades con especial atención a la 

generación de conocimiento mediante la 

investigación (1). El aporte de los estudiantes 

de medicina en la investigación universitaria 

es conocido, y numerosos descubrimientos 

que son parta de nuestra práctica clínica 

fueron hechos por estudiantes como es el 

caso de Jay Mclean que contribuyó con el 

descubrimiento de la Heparina o Auguste-

Maurice Raynaud en la descripción del 

síndrome del mismo nombre (2). Otros 

nombres destacados son Paul Langerhans 

que descubrió las células dendríticas de la 

piel que llevan su nombre o William E. Clarke 

que fue el primero en usar anestesia con éter 

para cirugía, entre otros estudiantes que con 

sus investigaciones contribuyeron a la 

medicina moderna (2). 

En Latinoamérica, diversos estudios que dan 

cuenta de la producción de artículos 

científicos de los estudiantes de medicina en 

el siglo XXI muestran que esta tradición 

continúa (3-5). Estos aportes son bienvenidos, 

no obstante, existe el riesgo de que la 

actividad científica de los estudiantes  

no cuente con las bases éticas para conducir 

su trabajo con la integridad científica que 

merece, como ocurre con los investigadores 

de algunas facultades de medicina que 

sienten la presión por publicar (6,7).  

En general, las promociones académicas, la 

retención de empleo, la movilidad laboral y el 

desarrollo profesional de los miembros de la 

facultad de medicina se juzgan 

principalmente por el crecimiento en su 

producción de artículos científicos (6). De esta 

manera, es más probable que las 

universidades recluten y promuevan a 

aquellos profesores que tengan una mayor 

cantidad de artículos publicados (6). Esto 

genera una obsesión involuntaria por publicar 

con la intención de obtener promociones, 

altos rankings científicos y mayor seguridad 

laboral (6). No obstante, esta presión para 

publicar puede dar como resultado la 

publicación generalizada de investigaciones 

no significativas o prácticas que atentan 

contra la integridad científica como un alto 

índice de plagio que eventualmente conduce 

a una mayor frecuencia de retractaciones (6,7). 
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 En Latinoamérica, una revisión sistemática 

de publicaciones de instituciones brasileñas 

mostró que la ciencia médica fue el campo 

con mayor número de retractaciones siendo 

el plagio el principal motivo de retractación en 

el 60% de los casos (8). 

Adicionalmente al plagio, otros aspectos 

asociados a malas prácticas de integridad 

científica incluyen la autoría honoraria y la 

autoría fantasma (9). Algunos estudios 

empíricos revelaron que la autoría honoraria 

es la desviación más frecuente de los 

estándares de autoría responsable en sus 

tres modalidades, la autoría donada, la 

autoría invitada y la autoría coercitiva (9). La 

prevalencia del uso indebido de la autoría en 

todo el mundo es alta, abarcando un tercio de 

todas las publicaciones científicas (9). 

Aunque no existen estudios relacionados a 

malas prácticas de integridad científica en 

estudiantes de medicina, la preocupación de 

que estas prácticas los incluyan no es 

infundada. Un estudio en estudiantes de 

medicina en Pakistán mostró que los 

estudiantes de medicina de los años 

preclínicos se involucraron en un 

comportamiento poco ético al copiar y plagiar 

en sus exámenes (10). En Alemania, un 

estudio que evaluó el efecto de un curso de 

buenas prácticas científicas encontró que la 

mayoría de los participantes inicialmente 

tenían lagunas de conocimiento 

sorprendentes en ese campo (11). Además, no 

estaban familiarizados con las instituciones 

rectoras de las buenas prácticas científicas, 

la oficina del defensor del pueblo y las 

directrices vinculantes a nivel nacional sobre 

el tema (11).  

Otra investigación en estudiantes de 

medicina coreanos encontró que estos tenían 

una actitud estricta hacia las malas 

conductas académicas, como hacer trampa 

en los exámenes y el comportamiento 

irrespetuoso en la atención al paciente, pero 

mostraron una actitud menos rigurosa hacia 

la deshonestidad en las tareas 

administrativas y la irresponsabilidad en 

clase (12). Y en Latinoamérica, un estudio que 

analizó las tesis de medicina de una 

universidad pública peruana encontró que en 

el 37,3% de todos los párrafos de las 

introducciones analizados tuvieron algún 

grado de plagio, el plagio literal fue el más 

frecuente y las fuentes de plagio más 

comunes fueron revistas científicas (13).  

Para orientar a los estudiantes en integridad 

científica, se podrían plantear estrategias a 

partir de los factores asociados a estas 

prácticas. Una revisión sistemática identificó 

que los principales factores que conducen al 

plagio entre investigadores son el 

desconocimiento de la ética de la 

investigación, las habilidades de escritura 

deficientes y la presión por publicar (7). 

Respecto al primer punto, la programación de 

cursos sobre buenas prácticas científicas 

podría ser una alternativa efectiva. En 

Alemania, se diseñó un curso piloto con un 

programa de estudios que comprendió los 

siguientes temas: fundamentos teóricos de 

las buenas prácticas científicas; publicación 

científica; datos empíricos; supervisión 

científica y trabajo en equipo; investigación 

clínica; intereses personales (14). La 

evaluación final del curso mostró cambios 

estadísticamente significativos con respecto 
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al conocimiento y la actitud de los 

participantes hacia todas las formas de mala 

conducta científica tratadas en el curso (14).  

De igual forma, para el caso de las autorías 

poco éticas, algunos estudios realizados en 

América del Norte también destacaron las 

capacitaciones en ética editorial, políticas de 

autoría claras desarrolladas por las 

facultades de medicina y el cumplimiento 

explícito de los criterios de autoría exigidos 

por las revistas médicas, como los medios 

más efectivos para hacer frente a este 

problema (9). Desafortunadamente, no todas 

las facultades de medicina en nuestro 

continente tienen implementados este tipo de 

capacitaciones.  

Un estudio en Brasil que analizó las 

directrices curriculares y los códigos de ética 

de las carreras de medicina, enfermería, 

farmacia, nutrición, odontología y 

biomedicina, observó que, de modo general, 

tanto las directrices como los códigos no 

contemplan los términos relacionados con la 

integridad científica, la divulgación científica, 

el estímulo a la investigación, el plagio y la 

manipulación de datos (15). Como alternativa, 

en algunos países, la organización de cursos 

o adiestramiento sobre tópicos en integridad 

científica surgen de la iniciativa de los propios 

estudiantes organizados cuando sus 

facultades de medicina no los imparten. En 

ese sentido, destacan las “Sociedades 

Científicas de Estudiantes” con 

capacitaciones continuas en diversos 

aspectos incluidos los de ética en 

investigación y con programas de mentoría 

(16). 

La mentoría es un proceso en el que una 

persona empática altamente experimentada 

(el mentor) guía a otra (el aprendiz) en el 

desarrollo y la revaluación de sus propias 

ideas, aprendizajes, crecimiento personal y 

profesional, siendo una de las cualidades 

básicas del mentor, la integridad científica 

para guiar con su ejemplo al estudiante (16).  

La evidencia de los problemas de integridad 

científica en la investigación en medicina, 

plantean la necesidad de capacitaciones 

sobre integridad científica, incluida la ética en 

investigación y los problemas de autoría. 

Estos deben integrarse en los planes 

curriculares en las facultades de medicina 

con el fin de educar a los estudiantes sobre 

los principios éticos de la escritura 

académica. El plagio puede gestionarse 

mediante un equilibrio entre su prevención, 

detección mediante software de detección de 

plagio y sanciones institucionales contra los 

plagiarios comprobados. Finalmente, se 

debe iniciar una mayor discusión sobre la 

integridad científica en los claustros donde 

los referentes académicos sean partícipes 

para garantizar que las iniciativas de 

investigación científica de los estudiantes se 

conduzcan con la ética que esta actividad 

exige.  
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